War and the

Christian Doctor

La guerre et le

meédecin chretien

The Christian physician has no enemies.

Le médecin chrétien n'a pas d'ennemis.

War and the Doctor

As Hippocrates antedated Christ, it is fitting to start
with the construct of the doctor—any doctor—and the
question of war. The oath of Hippocrates, which most of
us take on graduating, posits that whatever we do must
be for the benefit of the patient not the doctor.

The Latin admonishment “primum non nocere’ posits
that we shall first “do no harm.” These are the parameters
of our actions as physicians and surgeons.

WAR, a three-letter word, has been a human activity of
primordial importance since the beginning of time.
Unfortunately, technology has made war horrible in the
past 100 years.

Most people detest and oppose war but have no
recourse when government propaganda presents war as
necessary and yes, even “glorious.” And any criticism of
the war is a “lack of solidarity with our troops.”

The physician, in bringing succor and his/her art to
combatants and non-combatants, allies and enemies,
presents an image of humanism at its highest. When
Henri Dunant founded the Red Cross in 1901, this was
the ideal. And bombing Red Cross, Red Crescent, or Red
Star is considered a crime against humanity. So the
physician whether in or out of uniform, follows the
dictates of needs and does not discriminate against
anyone, giving preference to the weakest. His/her
vocation is to suffering humanity.

Paul Duchastel is a member of CMDS and a
generalist physician practicing in Toronto, ON.
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War and the Christian Physician

The Christian physician follows the Great Physician,
Jesus of Nazareth. Whatever theology, ritual or
denomination, he/she accepts the teachings of the Master
on Peace, but especially on Grace. C.S. Lewis said that
what characterized Christianity was Grace. In “What's so
amazing about Grace?” Philip Yancey tells us that grace
is given freely to every one. Therefore also to our
enemies. To accept grace also implies the passage,
“Forgive us our offenses as we forgive those who have
offended us.”

The Christian physician has no enemies, everyone is
under God's grace and he/she should reflect this attitude
with everyone including patients, collaborators and
superiors. Nobody deserves grace hence nobody can be
judgmental. The Christian physician therefore lives to
the high humanistic ideal of Hippocrates but also radiates
grace to all—non-judgmental ever.

He/she carries on his/her work knowing full well that
God is the one who dispenses grace and if he/she radiates
grace, he/she is participating in God's work of grace.
Jesus healed the Romans and the Jews, the tax collectors
and the prostitutes, the woman married five times and the




...giving preference to the
weakest. His/her vocation
is to suffering humanity.

adulterous woman, the lepers (modern leprosy is HIV),
the rich and the poor, He asked His father to forgive the
Romans and the Jews and each of us who crucified him.
Have we forgiven the “enemy?” Have we forgiven
ourselves and let grace transform our lives?

The Christian Physician as Prophet

When I went to Washington at the beginning of The
International Coalition of Physicians against nuclear War
in March 1981, we were presented with the medical
model: War as a disease, nuclear war as the terminal
illness for the planet. (The group won the Nobel Peace
prize in 1985).

But a medical model cannot save you from despair.
Only grace can. The world needs grace to have the hope
that we can trust our neighbours, so that we do not need
weapons or armies or missiles.

The world needs hope that people will help each other
if they are living in grace. The world needs the Good
News. The Christian physician can reflect that hope in
the positive attitude of grace and in adopting a lifestyle
that needs no weapons. The Christian physician,
knowing what needs to be done, does it, and thus is a
model for patients, collaborators, children, friends. Even
when they do not agree, they learn it can be done. Thus
does the physician become a Prophet of Grace.
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La guerre et le médecin

Le serment d'Hippocrate, bien avant le Christ, nous
oblige a faire tout ce qui est nécessaire pour le bien du
patient; bien plus, le diktat latin « primum non nocere »
nous impose une obligation de ne jamais nuire au patient.
Voila les paramétres que nous avons juré de respecter
comme médecins et chirurgiens.

La guerre—activité humaine de plus haute importance
a I'humanité depuis les débuts des temps. Une activité
que le Livre de L'Ecclésiaste banalise en disant : « [l 'y a
un temps pour la guerre, et un temps pour la paix. » Le
texte implique une NORMALITE pour ce cycle. Hélas,
depuis 100 ans, la technologie guerricre est devenue
HORRIBLE.

La plupart des gens ont horreur de la guerre, mais ont
peu de recours devant la propagande gouvernementale

qui la présente comme nécessaire et méme comme
glorieuse! Toute critique de la guerre est dénoncée
comme « un manque d'appui envers nos troupes. »

Le médecin, apportant I'aide de son art aux
combattants et aux non-combattants, aux alliés et aux
ennemis, présente la plus haute image de I'idéal
humaniste. Voila l'idéal proposé par Henri Dunant, en
fondant la Croix-Rouge en 1901, au point tel que de
bombarder un hopital portant la Croix-Rouge, le
Croissant-Rouge ou I'Etoile Rouge constitue un des pires
crimes de guerre. Ainsi le médecin, militaire ou civil,
cherche les besoins et traite tous sans égards a la
condition, donnant la préférence aux plus faibles.
Sa vocation le tourne vers I'humanité souffrante.

La guerre et le médecin chrétien

Le médecin chrétien suit le grand Médecin—IJésus de
Nazareth. Indépendamment de toute théologie personnelle,
de tout rituel ou de toute affiliation dénominationnelle, le
médecin chrétien accepte les enseignements de Jésus sur la
paix et surtout sur la grace. « La chrétienté se caractérise
par la grace » a dit C.S. Lewis.

Dans son livre, « What's so Amazing about Grace, »
Philip Yancey nous dit que la grace est donnée
GRATUITEMENT a TOUS. Donc aussi a nos
« ennemis. » Accepter la grace c'est d'accepter le passage
« Pardonnez-nous nos offenses comme nous pardonnons
a ceux qui nous ont offensé. » Le médecin chrétien n'a
pas d'ennemis car tout le monde a recours a la grace de
Dieu et il/elle reflétera cette attitude avec tous ses
patients, ses collaborateurs et ses supérieurs.

Personne ne mérite la grace, donc personne ne peut
juger un autre. Ainsi le médecin chrétien accomplit
l'idéal humaniste élevé d'Hippocrate mais rayonne la
grace de Dieu a tous. Jamais il/elle ne juge. Le médecin
chrétien accomplit son travail sachant tres bien que Dieu
seul dispense la grace et que son reflet de la grace
souligne sa participation a l'ceuvre de grace de Dieu.

(Suite en page 8)
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“The Way Forwa rd v There is something about
CMDS in 2010

the wilderness that never

ceases to inspire me.

Manitoba and  North
Western Ontario have many such
! areas. The glacial shield attracted me
so strongly that I willingly left the
populated region of my birth, and
without a second thought, moved to
an area where I could immerse myself
in this vast, beautiful, vibrant wilder-
ness. One of my greatest joys is
sitting quietly and observing nature as
it ignores and then surrounds and
finally engulfs me. It is at this point
that I am reminded that nature is like
time. It is busy, and vibrant, and real.
But unless one stops and notices, it
will silently move away until one day
it is gone.

La guerre
et le méedecin chretien

Suite de la page précédente

ofe médecin

adopte un
teain de vie
Qui nécessite

aucune atme.

Jésus guérit des Romains et des Juifs, des collecteurs
d'impots et des prostituées, une femme mariée cinq fois
et la femme adultére, les Iépreux (en moderne les
sidatiques), les riches et les pauvres; il demande a Son
pere de pardonner a Ses tortionnaires romains et juifs et
a nous aussi pécheurs. Leur avons nous aussi pardonnés,
nous sommes nous pardonnés pour laisser la grace
transformer notre vie?

Le médecin chrétien comme prophéte
Lors de la fondation de la Coalition internationale des
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Thus, before we know it, a unit of time has moved past
us with the speed of a seasonal change like spring turning
into summer or noticing that your children have grown
out of their clothes. Where did the time go?

No one should be surprised when we read in the
scripture that a day is like a thousand years to our Lord.
He lives in a realm where time has lost its power.

Goals to reach for

But time is real here in the realm of our lives. Thus we
need to make the most of it. As your new Executive
Director, I am acutely aware of time slipping through my
fingers! Unless I am careful, months could go by without
significant progress or direction.

I have had the privilege of speaking at several venues
articulating the goals I have set out to achieve based on
the mandate of the Executive Committee and the aims of
the Constitution. In broad strokes, these goals are to

Continued on page 24

médecins contre la guerre nucléaire en mars 1981, a
Washington, DC, le Professeur Etienne Lebel et moi
étions sceptiques a 'idée que la guerre était une maladie
et la guerre nucléaire la maladie terminale et que le
modele médical allait sauver le monde. (Ce groupe se vit
octroyer le prix Nobel de la paix en 1985).

Le modele médical ne peut vous sauver du désespoir.
La grace seule peut le faire. Le monde a besoin de grace
pour avoir l'espoir de pouvoir avoir confiance en ses
voisins, afin que nous n'ayons nul besoin d'armes,
d'armées ou de missiles. Le monde a besoin de croire en
la capacité des gens a surmonter ces problémes par la
grace. Le monde a besoin de la Bonne Nouvelle. Le
médecin chrétien refléte cet espoir par une attitude d'étre
en grace.

Le médecin adopte un train de vie qui nécessite aucune
arme. Le médecin chrétien, sachant ce qu'il/qu’elle doit
faire, le fait et devient ainsi un modéle pour ses patients,
ses collaborateurs, ses enfants et ses amis. Méme s'ils ne
sont pas d'accords, ils apprennent que c'est faisable.

Ainsi le médecin chrétien devient un prophéte
de grdce. [
paul@duchastel.com

Paul Duchastel est membre de CMDS et médecin
généraliste a Toronto, ON.



